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1. Организация на храненето: 

В училищния стол се хранят ученици от 1 до 7 клас. Храненето започва от 

първата седмица на месец Октомври до края на месец Юни за всяка учебна 

година. Столът приема ученици между 12.00 и 14.00 часа всеки ден, според 

графика утвърден от Директора на училището. Учениците се хранят в 

присъствисто на учители, които отговарят за спокойствието и реда в стола. 

В началото на учебната година със заповед на Директора се определя 

комисия за проверка и контрол на столовото хранене. 

Доставката на закуската се осъществява съгласно договорите за 

предоставянс на храна, в количества, определени по оферта от доставчика, 

определен от община Созопол. 
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Всеки присъстващ за деня ученик от 1 до 7 клас получава закуска от Община 

Созопол, училищен плод и мляко по Проект „Схема училищен плод и 

училищно мляко" към ДФЗ, както и топъл обяд, осигурен от училище 

„Христо Ботев" — с. Зидарово. Видът и поръчването на храната се извършва 

от Директора на училището. Учениците се запознават с храната чрез меню. 

Предоставянето на закуска се извършва от доставчик на община Созопол. 

Информация за броя на заявените закуски представя ЗАС на училището, 

чрез класните ръководители на присъстващите ученици за деня. 

Помощният персонал на училището приема закуските със съответната 

разписка от производителя и осъществява раздаването им в определеното 

помещение за тази дейност — в случая ученически стол. Той е оборудван със 

санитарни помещения, в които учениците могат да спазват хигиенните 

норми — измиване на ръце с течен сапун и топла вода. 

На раздаване на храната за деня присъства ЗАС. Помощният персонал 

ежегодно обновява здравната си книжка. 

Учителите в група за ЦОУД осигуряват организираното хранене на 

учениците и следят за спазването на хигиенни норми от децата — измиване 

на ръце с топла вода и течен сапун. 

2. Правила в училищен стол към ОУ „Христо Ботев" - с. 

Зидарово: 
1. Забранява се внасянето на xpauu и напитки в стола на училището; 

2. Забранява се изнасянето на храна от стола към класните стаи и/или на 

територията на училището; 

3. Забранява се говоренето на висок тон по време на хранене в стола; 

4. Консумираната храна се изхвърля на определени за това места ( в 

случая храната се предава на помощния персонал). 

5. Храненето започва и приключва във времето, определено в графиците 

направени от учителите в група за ЦОУД; 

б. Учениците се придвижват до стола в колона по един, спазват 

определените от учителя правила; 

7. В помещението за хранене не се допускат външни лица; 

8. След приключване на своя обяд учениците тихо и rьрпеливо изчакват 

останалите да се нахранят. 
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3. Почистване на училищния стол: 

Помощният персонал почиства училищния стол всеки ден. Ежедневно 

преди и след хранене се забърсват столове, маси и плотове и табли, на които 

се раздава храната. 

4. Помощен персонал: 
✓ Помага за получаване и раздаване на закуските и обяда от доставчика; 

✓ Съблюдава за нормалното придвижване на учениците до стола; 

✓ Не допуска в помещението за хранене външни лица и/или родители; 

✓ Допуска в помещението само представители на контролни органи и 

органи на реда след тяхната легитимация и представяне на здравни 

КНИЖКИ; 

✓ Уведомява Директора на училището за посетители, извършващи 

контролни проверки; 

✓ Извършва хигиена на помещенията и коридорите; 

✓ Извършва хигиена на мивки и батерии на санитарните помещения; 

✓ Уведомява Директора на училището за ежегодната дезинфекция и 

дезинсекция на помещенията за хранене; 

✓ Подрежда масите и столовете, проветрява и/или затопля помещението 

преди обедното хранене. 

5. График за ползване на училищния стол: 

Столът се използва от ученици от 1 до 7 клас разделени в три групи: 

1 -ва група: ученици от 2 и 4 клас с учител А. Георгиева; 

2-ра група: ученици от 1 и 3 клас с учител И. Радев; 

3-та група: ученици от 5, б и 7 клас с учител Т. Бобова 

5.1 Примерно меню: 

Ден от 

седмицата Храна 

Количество 

порция на 

vченик 

Полагаем 

хляб 

Понеделник  11иле с ориз 180 гр. 1 филия хляб 

Свинско с картофи 180 гр. 1 филия хляб 

Сряда Боб яхния 180 гр. 1 филия хляб 



Четвъртък картофени кюфтета 

със салата зеле и 

моркови 

180 гр. 1 филия хляб 

Петък кюфтета на скара със 

салата краставици 

180 гр. 1 филия кляб 

5.2. Седмичен график за ползване на училищния стол: 

Ден от седм. 1-ва група 

час 

2-ра група 

час 

3-та група 

час 

Понеделник 
12.00 - 12.30 12.40 - 13.10 13.20 - 13.50 

Вторник 12.00 -12.з0 12.40 -13.10 13.20- 1з.50 

Сряда 12.00 - 12.30 12.40 -13.10 13.20- 13.50 

Четвъртък 12.00 -12.з01 12.40 -1з.10 13.20- 1з.50 

Петък 12.00 -12.з0 12.40 -13.10 13.20-13.50 

б. Отговорни лица за спазване на график за столово хранене 

в ОУ „Христо Ботев" - с. 3идарово, определени от 

Директорът на училището: 

1. Учител в група за ЦОУД - И. Радев; 

2. Учител в група за ЦОУД - Т. Бобова; 

3. Учител в група за ЦОУД - А. Георгиева. 

4. Директорът на училището извършва периодични проверки - 

минимум две за месеца. За установяване съответствието на броя на 

учениците получили закуски с присъстващите за деня ученици. 

Проверките се извършват от подадените данни от ЗАС на училището, 

който е установил броя на учениците за деня. За извършената 

проверка се съставя протокол. 

Директорът назначава комисия от длъжностни лица, която да 

осъществява текущ контрол по отношение: 
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• От страна на доставчиците за качествена, здравословна и топла храна; 

• От страна на доставчиците за спазване на определено меню; 

• От страна на помощния персонал за спазване на хигиенните норми. 

При констатиране на несъответствия със задълженията на фирмата 

доставчик и на помощния персонал се съставя протокол. Същият се 

представя на Директора за сведение и за предприемане на действия. 

Комисията е постоянна. 

Комисия: Илия Радев - учител в група за ЦОУД 1-3 клас; 

Таня Бобова - учител в група за ЦОУД 1-7 клас; 

Анета Георгиева - учител в група за ЦОУД 2-4 клас. 


