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БЕЛЕЖИТИ  ДАТИ 

 

3-ТИ  МАРТ – 147 ГОДИНИ ОТ ОСВОБОЖДЕНИЕТО НА 

БЪЛГАРИЯ И ПОДПИСВАНЕТО НА САНСТЕФАНСКИЯ 

МИРЕН ДОГОВОР 

Денят на Освобождението на България от 

османско иго 3 март е националният 

празник на България от 1991 г. На този ден 

е подписан предварителен мирен договор, 

останал в историята като Санстефански 

договор за прекратяването на Руско-

турската война от 1877 – 1878 г., който 

ознаменува символично Освобождението на 

България.  

                                                                                        
Източник: Уикипедия  

 

 

Днес се преклонихме пред силата на българския дух и българщината. Отдадохме 

почит към героизма и подвига на участниците от българското възраждане и 

национално-освободителното движение, довело до свободата на българския народ. 

Поклон, пред всички Вас! 

 

 

Брой 
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    ВЕСТНИК НА ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ „ХРИСТО БОТЕВ“ с. Зидарово 

01.03.-
31.03.2025 



 

     
 

 

 

1-ВИ  МАРТ – ПРАЗНИКЪТ  НА  БАБА  МАРТА 

 
Един от най-любимите обичаи, свързан с 

пролетта, е Баба Марта и закичването с 

мартенички. Мартеницата е украшение от 

усукани конци, червен и бял, която 

традиционно се слага на 1 март. 

В класическия си вид мартеницата 

представлява усукани вълнени бял и червен 

конец. Цветовете имат строго отпределен 

смисъл: червено - кръв, живот; бяло - чистота и 

щастие. Белият цвят първоначално е 

символизирал мъжкото начало, силата. 

Червеният цвят е женското начало, здравето. 

Мартеницата също включва други различни елементи и символи - сини мъниста 

/против уроки/, парички /за благополучие/ и други. 

Мартениците се носят до появата на първото цъфнало дръвче или на първата 

прелетна птица. След това се поставят на дърво или под камък. Друг обичай е 

мартениците, носени до първа пролет, да се завържат след това на цъфнали 

клончета или храст. Така на много места в България традиционно се виждат 

окичени с мартеници дървета и храсти. Традицията гласи още, че щастие и късмет 

носи онази мартеница, която ти е подарена. 

Празникът на Баба Марта в българските традиции е символ на пролетта и носи 

пожелание за здраве и плодородие. Първи март бележи идването на Баба Марта 

и наближаването на пролетта. Традицията е свързана с древната езическа 

история от Балканския полуостров. 

Има различни легенди за появата на мартениците. Най-разпространената от тях 

е свързана с появата на прабългарите. Тя се среща в много народни песни и 
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разказва историята за Кубратовата дъщеря Хуба и гълъбът, който пренесъл 

червено-белия конец на Аспарух. 

Оттогава на първи март всички българи се окичват с червено-бели мартенички, 

носещи им здраве, радост и успех. 

 

 Източник: Имоти Сиана Русе 

 

 

5-ТИ МАРТ – СВЕТОВЕН ДЕН НА ЕНЕРГИЙНАТА 

ЕФЕКТИВНОСТ 

 
Всеки 5 март от 1998 г. е Световен ден на енергийната ефективност.  

Инициативата, която се появи в Австрия по време на Първата международна 

среща за енергийна ефективност, има за цел да повиши осведомеността за 

необходимостта от намаляване на потреблението на енергия чрез разумно и 

устойчиво използване на енергия. Как мога да насърча енергийната ефективност 

през 2025 г.? Има много прости действия, които можем да предприемем през 

цялата година , не само на Световния ден на енергийната ефективност на 5 март. 

• Използване на дневна светлина за задачи, които изискват повече осветление. 

• Изключване на осветлението и електрическите уреди, когато не се използват.  

• Подмяна на старите уреди с по-ефективни, които консумират по-малко енергия. 

Уредите от клас A (зелени) са най-ефективни, докато уредите от клас G (червени) 

са най-малко ефективни. 

• По отношение на мобилността най-ефективният вариант е да се даде приоритет 

на обществения транспорт или колоезденето . 

 

КЛУБ" МЛАД ПРИРОДОЛЮБИТЕЛ" всяка година отбелязва този ден. 

 

 

 

     
 



 

22-РИ МАРТ – СВЕТОВЕН ДЕН НА ВОДАТА 

Световния ден на водата -22 март 2025 г. -„Опазване на ледниците“ 

Ледниците се топят по-бързо от всякога. Тъй като планетата става по-гореща, 

нашият замръзнал свят се свива, което прави водния цикъл по-непредсказуем. За 

милиарди хора по света топенето на ледниците е пагубно, тъй като е причина за 

наводнения, суши, свлачища и покачване на морското равнище. Безброй 

общности и екосистеми са изложени на риск от опустошение. 

Общото събрание на ООН прие резолюция, с която обявява 2025 г. за 

Международна година на опазването на ледниците, а 21 март за Световен ден на 

ледниците. Тези инициативи имат за цел да повишат глобалната осведоменост и 

да  насърчават споделянето на най-добри практики и знания за справяне с 

ускореното топене на ледниците и последиците от него. 

 По традиция всяка година Клуб „Млад природолюбител“ почита този ден! 
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25-ТИ МАРТ - 135 Г. ОТ РОЖДЕНИЕТО НА ЧУДОМИР    

(ПСЕВД. НА ДИМИТЪР ХРИСТОВ ЧОРБАДЖИЙСКИ) 

(25.03.1890 – 26.12.1967), БЪЛГАРСКИ ПИСАТЕЛ 

ХУМОРИСТ, ХУДОЖНИК, ЧИТАЛИЩЕН ДЕЕЦ, КРАЕВЕД, 

РОДЕН В С. ТУРИЯ, СТАРОЗАГОРСКА ОБЛ. 

Разказите, както и рисунките му, с добродушен хумор 

представят колоритни фигури, преди всичко от родното му 

село и Казанлък. Почти цялото му творческо наследство се 

съхранява в Литературно-художествен музей „Чудомир“ – 

Казанлък. 

За героите на Чудомир Серафим Северняк пише, че те не 

са никога само точилар или само запасен подофицер, само 

къщен лъв, или само еснафка, а винаги са и още нещо, 

което може да се обозначи с понятия като наивност или 

доброта, озлобление или отчаяние, вятърничев оптимизъм 

или безнадежност. 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

                                              

 

 



 

26-ТИ МАРТ - ПРЕДСТАВИТЕЛНИ ИЗЯВИ ПО НП 

"ЗАЕДНО В ИЗКУСТВАТА И СПОРТА" 

На 26.03.2025г. в СУ "Св.Св. Кирил и Методий" гр.Средец се проведоха 

представителни изяви по НП "Заедно в изкуствата и в спорта". 

Участие взеха  групите по баскетбол и театрално изкуство към ОУ "Христо Ботев" 

с. Зидарово с ръководители г-жа Нонева и г-жа Кавръкова. 

С усмивки и настроение преминаха изпълненията на талантливите ни ученици. В 

дух на спортсменство и приятелство се проведе и срещата между отборите по 
баскетбол. 
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28-МИ МАРТ - ПРАЗНИК НА БУКВИТЕ - ВЪЛШЕБСТВОТО 

НА ЗНАНИЕТО! 

Днес в нашето училище първокласниците отпразнуваха един от най-вълнуващите 

и важни моменти в своето обучение – Празника на буквите! С усмивки, песни и 

стихчета малките ученици показаха, че вече познават всички букви от 
българската азбука и гордо могат да четат първите си книжки. 

Празникът беше изпълнен с радост и много емоции. Децата рецитираха стихове 

за буквите, пяха весели песни и танцуваха. Показаха колко много са научили през 

тези първи месеци в училище. Учителите и родителите с гордост наблюдаваха как 
техните малки ученици правят своите първи крачки в света на знанието. 

Поздравяваме всички първокласници за техния труд и упоритост! Пожелаваме им 
никога да не спират да четат, да учат и да откриват нови светове чрез книгите.  

Честит Празник на буквите! 

 

 

                         

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

https://hristobotev-zidarovo.com/novini/praznik-na-bukvite-valshebstvoto-na-znanieto.html
https://hristobotev-zidarovo.com/novini/praznik-na-bukvite-valshebstvoto-na-znanieto.html


 

ЦЪРКОВНИ ПРАЗНИЦИ 

2-РИ МАРТ – НЕДЕЛЯ СИПУПУСТНА (СИРНИ ЗАГОВЕЗНИ) 

е християнски празник, предшестващ непосредствено началото на Великия 

пост и отбелязван на седмата неделя преди Великден – за православните църкви 

през 2025 година това е 2 март. 

Това е и един от важните празници в българска фолклорна традиция, свързан с 

множество различни обреди и обичаи, някои от които обхващат цялата предходна 

седмица, наричана Сирна неделя Според правилата на постенето, на този ден 

все още могат да се ядат храни, които произхождат от животни, 

като сирене, мляко, яйца, но не и месо (то вече е отпаднало след Месни 

заговезни – седмица по-рано). След това, доколкото е препоръчително (т.е. ако на 

човека не му липсва подходящата духовна настройка, без която се счита, че това 

няма смисъл), предписанието е чак до Великден да се консумира само храна 

с растителен произход. Централно място в празника Сирни заговезни заема 

ролята му на начало на Великия пост – заговяване. Понеже „без прошка не може 

да се заговее“, от началото на Сирната неделя до вечерята на Сирни заговезни 

трябва да се поиска прошка. По-младите обикалят по-стари роднини и близки – 

свекър, свекърва, тъст и тъща, кумове, по-възрастни братя и сестри, от които 

искат прошка. Води се разговор в духа на следното: – „Прощавай, мале, тате...“, – 

„Просто да ти е (традиционна разговорна форма на „простено да ти е“), Господ да 

прощава“. 

За празника се приготвя специална вечеря със съответстващи ястия – през 

Сирната неделя вече не се яде месо, но е последният ден за ястия с краве 

масло, мляко, яйца и риба. Преди сядането на масата си искат прошка един от 

друг. Вечерята на Сирни заговезни не се прекадява и не е свързана със специални 

обреди. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                

 

 

Източник: Уикипедия 

https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%8F%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%8F
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B4%D0%B5%D0%BD
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%B5
https://bg.wikipedia.org/wiki/2_%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%82
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%8A%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8_%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8_%D0%B8_%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B8
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82_(%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%B4%D1%8A%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5)
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B5
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BB%D1%8F%D0%BA%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B9%D1%86%D0%B5_(%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B0)
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D1%81%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%8A%D0%BB
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%8F
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D1%81%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B5_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B5_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BB%D1%8F%D0%BA%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B9%D1%86%D0%B5_(%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B0)
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D0%B1%D0%B0
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8-МИ МАРТ – ТОДОРОВДЕН 

Тодоровден е християнски празник в памет на мъченика от IV век свети Теодор 

Тирон. Празникът е с плаваща дата, свързана с датата на Великден, и се 

отбелязва съботния ден от първата седмица на Великия пост, наричана по тази 

причина Тодорова неделя. 

Тодоровден е и един от популярните народни празници в България, свързван с 

отглеждането на коне. Наричан е също Конски Великден, Тодорова 

събота, Тодорица. Фолклорната традиция свърза свети Тодор с конете – на 

Тодоровден той обличал девет кожуха и яхнал коня си отивал при Бог, за да измоли 

идването на лятото. Според традицията на този ден всеки притежател на кон 

трябва да го изведе и да участва с него в надбягване, наричано кушия или домле.  
При изгрев Слънце мъжете сплитат опашките и гривите на конете, украсяват ги 

с мъниста, с пискюли и цветя и ги отвеждат на водопой (дават им да пият вода). 

Жените омесват и раздават помежду си обредни хлябове, като дават от тях и на 

конете. Варят и жито, което се благославя в църковния храм. Обредната трапеза 

за празника включва и пита с мая, супа от гъби и „тудоровска леща“. 

После идва ред на атрактивното конно състезание – кушията. Победилата двойка 

кон-ездач се награждава, конят – обикновено с юзда, а неговият стопанин – 

с риза или кърпа. Спечелилият надбягването обикаля с коня си всички домове, за 

да честити празника и навсякъде са добре приети, а конят – поен във всички. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Източник: Уикипедия 

 

https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%BD%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5_%D1%86%D1%8A%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%80_%D0%A2%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BD
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%80_%D0%A2%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BD
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B4%D0%B5%D0%BD
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%8A%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0_%D0%BD%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%8F
https://bg.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%91%D1%8A%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8_%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8&action=edit&redlink=1
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B3%D1%80%D0%B5%D0%B2
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B2%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%8A%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B5
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B4%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD_%D1%85%D0%BB%D1%8F%D0%B1
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D1%8A%D1%80%D0%BA%D0%B2%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B8
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B4%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%B0_%D0%B3%D1%8A%D0%B1%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%89%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%8A%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%AE%D0%B7%D0%B4%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D0%B7%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%8A%D1%80%D0%BF%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D0%BC


 

23-МИ МАРТ – МЕСНИ ЗАГОВЕЗНИ 

Месни заговезни е важен християнски празник с подвижна дата, който се 

празнува винаги в неделя, осем седмици преди Великден. На този ден за последен 

път преди началото на Великия пост е позволено да се яде месо. 

В съботния ден срещу Месни заговезни се извършва помен в чест на мъртвите – 

Голяма задушница преди Великия пост. 

В деня на Месни заговезни при богослужението, четенето на Евангелието и 

проповедта православната църква припомня картината на Страшния съд, 

трагичните последици от греховността, възмездието за греховете в отвъдния свят 

и призовава всички към служение на ближния, добродетелност и 

благотворителност.  

Вечерта в семеен кръг се слага празнична обредна трапеза с месни ястия 

(обикновено кокошка или петел). Някои данни говорят за следи от древни обичаи 

– жертвен характер на птицата, насочен срещу активизираните в този период 

според народните вярвания сили на хтоноса. Заговява се месо (заговявам – ям и 

пия вечерта на заговезни, месни или сирни).  

Седмицата след Месни заговезни – Сирна неделя, е последната, през която могат 

да се ядат храни, които произхождат от животни, като сирене, мляко, яйца и т.н. 

Тя е и последната, през която младите могат да се събират на хорището, да пеят и 

играят хора. Младите искат прошка от по-възрастните. През цялата седмица до 

Сирни заговезни се устройват веселби и игри, защото след това те са строго 

забранени. В храмовете се четат откъси от Светото писание, които говорят за 

Страшния съд. Така Църквата припомня за трагичните последици от греха и 

призовава всички към служба на ближния и към добродетелност. До Великден 

следват хранителни и духовни пости. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Източник: Уикипедия 

 

https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%8F%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%8F
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B4%D0%B5%D0%BD
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0
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ПРЕДАНИЯ И ЛЕГЕНДИ 

ЛЕГЕНДАТА ЗА БАБА МАРТА 

 
Живяла Марта със 

своите братя далеч в 

планината. Братята й 

носели едно име — 

Сечко. Само че 

единият наричали 

малък, а другия — 

голям Сечко. От 

високата планина те 

виждали и чували 

всичко, каквото става 

по земята. Усмихвала 

ли се Марта, 

погалвала и гадинки, 

и тревички. Стопляла простора с благата си усмивка, блестяло като златно 

слънцето, прелитали весело птичките. 

 Веднъж една млада пъргава невеста подкарала овчиците си в планината, зер 

топло слънчице огряло, птички се обадили, та тревица стоката да попасе.  

- Не извеждай, булка, ваклушите на паша, рано е! Скоро Сечко си отиде — думал 

й свекърът, стар стария. 

Преживял е много той и мъдро може да поучи. По слънцето познавал старецът 

кога ветрове ще завеят, по месеца разбирал кога дъжд ще захване, кога град ще 

бие, кога зла зима ще вилнее. 

- Кърпикожусите цъфтят сега, снахо — топло й напомнил старецът. — Това е цвете 

лъжовно, не прецъфти ли, не му вярвай, кожухчето не сваляй!  

- Е, тейко, какво ще ми стори Марта? Тя е жена и зло на жена не може да направи 

— казала невестата и подбрала овцете и козите нагоре към планината. 

 Дочула Марта тези думи и тежка мъка й домъчняла. Нищо че е жена, и тя може 

да покори слънцето като братята си, и тя има сила бури и хали да посее, и тя знае 

кога слънчев благодат да прати. Какво от това, че жена й думат! Не минало много. 

Тъмни облаци надвиснали над планината. Ветрове забрулили безмилостно 

набъбналата гора, леден сняг зашибал, захванала люта зима. Сковала се земята, 

замлъкнали птиците, секнал ромонът на ручея. Непокорната млада овчарка така 

и не се върнала вече. Тя останала вкаменена заедно с овчиците си горе в 

планината. Така останал обичаят да се правят мартеници, за да е радостна "баба 

Марта" , да не се сърди и да носи само добрини на хората. 

 

 

Източник: Uchiteli.bg 


